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《一个印第安少年的超真实日记》学习单 

 

姓名：_____________ 

学号：_____________ 

班级：_____________ 

 

 

作者简介： 

    薛曼•亚历斯（Sherman Alexie）是当代美国印

第安族裔作家。他的写作具有高度的原创力，选取自

身周遭环境的题材，加上语言文字的灵活运用，创作

出极富趣味的作品。他笔下描绘的低层社会小人物，

他们的悲喜交集的生活，真实反应社会现实，照映出

人心深邃的真实渴望，经常使读者的情绪在惆怅与欢

笑下交织中，产生巨大的激荡。 

 

 

 

内容简介： 

   《一个印第安少年的超真实日记》是薛曼 • 亚历斯的成名作，以日记

体的形式叙述一个住在印第安保留区里的印第安族少年的故事。家境贫寒

的他天生患有脑水肿又体弱多病，时常遭受他人的欺凌。后来，他听从老

师的建议，毅然离开保留区的学校，到离家很远的白人学校求学。他的这

一举动被族人和朋友视为背叛，被白人同学看作异类。面对好友的不谅

解，众人的唾弃，他依然坚持己见，以乐观积极的生活态度克服人生的每

个难关，最终获得族人和同学的尊重，找回失去了的友情，改变了自己的

命运。 

 

该小说一经出版，就以其幽默的语言、新颖的卡通插图，真实的人

物塑造深深地打动了读者，并曾荣获 2007 美国国家书卷奖，2008 波士顿

环球报好书奖，2008 年华盛顿图书奖，2008 美国青少年图书馆协会年度

最佳图书等十多个奖项。 
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《本月熊猫俱乐部》页 5-13： 

1. 阿诺为何会成为熊猫俱乐部的成员？  

2. 阿诺提到：“我画画，因为文字实在太难以捉摸”，这是什么意

思？你觉得哪一种方式最能表达自己的思想感情，言语、写作或绘

画？请说明。 

 

《为什么鸡对我这么重要》页 14-22： 

1. 阿诺认为贫穷是最糟糕的事。他为什么会有这样的想法？请解释。 

2. 本章节页 21中，阿诺画了一幅关于其父母亲的漫画。请分析你对这

幅漫画的理解。你认为这幅画所要表达的是什么？ 

 

《“复仇”就是我的名字》页 23-36： 

1. 阿诺与罗迪的关系如何？从本章举出一些例子说明。 

2. 你认同罗迪教训安德鲁斯兄弟的手法吗？为什么？ 

 

《因为，“几何学”不是法国旁边的某个国家》页 37-46： 

1. 比较阿诺与其姐姐玛俐的生活态度。阿诺为什么要给玛俐取绰号

“落跑玛俐”？  

2. 当阿诺收到破旧的几何课本时，他有何反应？对阿诺而言，这本破

旧的几个课本意味着什么？ 

  

《希望加上希望》页 47-65：  

1. 对于被勒令暂时休学，阿诺有何感想？ 

2. P 先生给了阿诺什么建议？他为什么会如此建议？ 

 

《“走”的意思就是离开》页 66-70： 

1. 阿诺问他的父母：“谁是最有希望的人？” 。你如何看待这句话？

为什么拥有希望如此重要？ 

2. 当阿诺告诉父母亲说他要转到白人学校求学时，他的父母如何回

应？其父母亲的这种回应说明了什么？ 

  

《罗迪唱蓝调》页 71-78： 

1. 本章描述罗迪在大多数的比赛中都有出色的表现。作者如此描述的

用意何在？ 

2. 罗迪用什么方式来掩饰他的痛苦？ 
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《如何战胜怪物》页 79-95： 

1. 印第安族人把阿诺到白人学校求学的举动视为背叛。你支持印第安

族人的看法吗？为什么？ 

2. 倘若你是阿诺，当众人都在背弃你时，你是否还会坚持继续自己的

选择？为什么？ 

3. 阿诺认为校园格斗是他一生中最重要的时刻。他为什么会有这样的

想法？ 

 

《阿嬷给我一些建议》页 96-104： 

1. 阿诺认为他的自我价值大部分是基于罗迪的保护。你同意他的观点

吗？为什么？ 

2. 阿嬷给阿诺什么建议？她的建议有效吗？请说明。 

 

《小丑的眼泪》页 105-107： 

1. 作者写本章的目何在？他要告诉读者什么？ 

2. 你如何理解本章标题“小丑的眼泪”。请解释。 

 

《万圣节》页 108-114： 

1. 在万圣节这一天，阿诺为什么要装扮成游民？ 

2. 阿诺计划如何使用万圣节当日讨到的零钱？他的计划成功吗？为什

么？ 

 

《 漫步向感恩节》页 115-137： 

1. 作者透过哪些事件来描述阿诺的孤独感？根据本章提出例子证明。 

2. 假如雷尔登中学的白人学生只是欺负阿诺而不是不理会他，你觉得

阿诺会有何感受？ 

3. 阿诺如何与高弟结交为友？他们有何共同点？ 

 

《老姐寄来的伊媚儿》页 138-139： 

1. 玛俐在蒙大拿州过得如何？ 

2. 请简述玛俐电子邮件的内容。 

 

《感恩节》页 140-143： 

1. 阿诺如何补救他与罗迪的友情？ 

2. 阿诺很重视罗迪对他的尊重。这是为什么呢？ 
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《饥饿的痛苦》页 144-157： 

1. 潘娜洛普得了什么病？她为什么会得此病？ 

2. 阿诺与潘娜洛普如何互相利用？ 

 

《罗迪给我关于爱的忠告》页 158-161： 

1. 阿诺一直用“白”来描述潘娜洛普。这是为什么呢？请解释。 

2. 高弟说：“白种女孩享有特权，她们是大家都关心的‘落难少

女’”。请诠释你这句话的理解。 

 

《舞，舞，舞》页 162-177： 

1. 当阿诺承认自己很穷时，潘娜洛普和洛杰有何反应？ 

2. 分析页 171 漫画。你认为作者想要透过这幅漫画来传达什么信息？ 

3. 到了本章末，阿诺领悟了什么道理？ 

 

《别相信你的电脑》页 178-181： 

1. 保留区的人为什么称阿诺为“苹果”？ 

2. 根据阿诺的说法，一些印第安人认为成功的代价是什么？这给阿诺

造成了什么困扰？ 

  

《老姐的信》页 182-183： 

1. 对于玛俐美丽的新家，阿诺有何看法？ 

 

《驯鹿游戏》页 184-204： 

1. 阿诺为什么加入雷中的篮球队？ 

2. 当阿诺发现自己的第一场球赛对手是维尔皮尼高中篮球队时，他为

什么说“情节就像出自莎士比亚的作品一样”？ 

 

《圣诞颂歌》页 205-207 ： 

1. 阿诺的父亲送了什么圣诞礼物给阿诺？ 

2. 阿诺怎样形容这份礼物？他为什么要如此形容？ 

  

《红 VS 白》页 208-217： 

1. 阿诺意识到印第安人有哪些优点？ 

2. 阿诺为什么钦佩他的阿嬷？从本章找出例子来证明。 

 

 

 



尊孔独中图书馆整理 

 

《守灵》页 218-229： 

1. 谁是泰德？他出席阿诺的阿嬷葬礼的真正用意是什么？ 

2. 作者为什么要在阿嬷葬礼上穿插泰德的故事？ 

 

《情人的心》页 230-242： 

1. 阿诺如何走出痛失亲人的悲伤？ 

2. 杰洛米小姐的课堂上发生了什么事情？这堂课让阿诺明白了什么？ 

 

《雄狮出笼》页 243-269： 

1. 什么原因造成阿诺在每场球开赛前总是呕吐？ 

2. 再度迎战维尔皮尼高中篮球队时，雷中教练采用了哪些特殊的战

术？他如此做的原因何在？ 

3. 阿诺在哪些方面取得了成功？ 

 

《罗迪和我有一场严肃的篮球长谈》页 270： 

1. 作者写本章的用意何在？ 

2. 阿诺是否满意罗迪的邮件回复？请说明。 

3. 罗迪为何形容阿诺为“小玻璃”？ 

 

《俄罗斯人并不是永远的天才》页 271-292： 

1. 阿诺的姐姐玛俐是如何死的？ 

2. 对于姐姐的死，阿诺认为他自己也应负某种责任。你同意阿诺的想

法吗？为什么？ 

 

《我的高一期末成绩单》页 293： 

1. 阿诺的成绩如何？ 

2. 阿诺的期末成绩单证明了什么？ 

 

《记得》页 294-298： 

1. 阿诺为什么哭泣？ 

2. 阿诺与他的姐姐玛俐有何相似之处？ 

 

《说起海龟》页 299-316： 

1. 阿诺与罗迪为什么要爬树？这有何象征意义？ 

2. 阿诺在章末提到：“我们没有记分”。这一句话说明了什么？ 

3. 你认为阿诺与罗迪会继续为友吗？请说明。 

 

 


