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《大医院小医师》学习单     

姓名：_____________ 

学号：_____________ 

班级：_____________ 

 

作者简介 

侯文咏。生于 1962年 6月 9日，台湾嘉义

人，台大医学博士，目前专职写作。 

现在咤诧文坛的侯文咏，其实是学医出身。作为台湾大学医 学博士、麻醉

科主治医师，侯文咏曾有 4年时间承担一项为晚期癌症患者进行“疼痛控

制”的工作。 4年中，侯文咏送走了 500位病人。这段经历让他开始怀疑曾

经笃信的价值观，认识到追求物质、追名逐利的生活，让他与快乐渐行渐

远。想通了的侯文咏在 36 岁那年毅然辞去医院工作，开始了职业作家生

涯。 
 

内容简介 

这一本书的情绪有温馨的、感人至深的、有趣诙谐的，爱情与亲情的描述更

是深切，重点在于描述医院实习医生所发生的种种故事。 

许多人对于医生这项行业都给予极大的赞许，直至深读完大医院小医师后，

才深感医师一路走来的艰辛过程，现实生活中的实习医生，拥有相当大的辛

酸，成为一位医师是一件不容易的事。 

侯文咏是位远近驰名的医生作家，侯文咏的生命不仅充斥着知识与幽默，还

有许多令人动容的感情心境，看完不禁会让人回味无穷。侯文咏也是位多愁

善感的作家，当上医师的他，早已看尽生离死别的无奈；而那些名利他也始

终不在乎，因为对于他而言，只有写作才能为他带来真正的快乐。 

侯文咏常以白话、幽默、实际的生活去诠释他的相关书籍，他每一篇故事都

会用一种拐弯抹角的方式，来带你进入一个故事情境、开始体会他扑朔迷离

的夸张过程，然后再以一、两句话点出全文的主旨，读完整本书，才能明白

他葫芦里卖的是什么药，这就是侯文咏幽默文学的代表写作方式，而他的作

品也反映出现 

代大众种种的压力、烦恼、困惑。 

http://baike.baidu.com/view/6663.htm
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问题讨论 

1.  什么是白色巨塔？你相信白色巨塔里有侯文咏所写的荒谬事或温馨情吗？ 

    为什么？ 

2.  试分享《大医院小医师》里你最喜爱的一篇文章，并说出你最喜爱它的原因。 

3.  根据你的理解说一说侯文咏的写作手法。你喜欢这种写作手法吗？为什么？ 

4.  你能从《大医院小医师》的故事里得到什么启示？ 

5.  你会如何向他人介绍侯文咏及《大医院小医师》？ 

6.  若满分为 100，请给《大医院小医师》打分，并说明你为何给出这个分数。 

7.  对于家属与病人的关系，让你最感动的是哪一篇？它如何感动你？ 

8.  你认为医生与病人之间是否应该有情感的交流？请根据《大医院小医师》的一  

    些情节加以说明。 

9.  医生不好当。请根据《大医院小医师》的故事举例说明。 

10. 你喜欢《大医院小医师》里的侯医师吗？为什么？ 

11. 你最喜欢《大医院小医师》的哪一个病人？为什么？ 

12. 你最不喜欢《大医院小医师》的哪一个病人，为什么？ 

13. 《大医院小医师》的封面有这样的一行文字——发现医疗体系的疯狂荒谬。 

    你在书里发现了哪些疯狂荒谬的事？ 

14. 请分享《大医院小医师》的死亡故事。你如何看待死亡？ 

15. 《大医院小医师》的序文拖了十五年才写好，根据你对序文的了解，说出侯文   

    咏的当初没有写序文的原因。 

16. 父母可以为了孩子牺牲自己的性命。请根据《大医院小医师》的故事与大家分 

    享你对这句话的见解。 

17. 侯文咏以学霸身份挤进医学院，经努力成为医学界的知名麻醉医师，可是却在 

36岁毅然离开这个极受世人尊崇的岗位，转行当作家。你可以从《大医院小 

医师》的故事里找出他不想继续当医生的蛛丝马迹吗？请分享。 

20. 说一说《大医院小医师》改变了你哪几方面的想法？你从中得到了什么新的价 

    值观？ 
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1. PMPMP症候群         

问题讨论 

1.1 PMPMP 是住院医生传授菜鸟的第一个成功秘笈，说说你对这方面的看法。 

1.2 侯文咏把 PMPMP 说成是“症候群”，你有何看法？ 

（“症候群”，代表一些相互关联的器官病变或功能紊乱而同时出现一群症状，往

往不是一种独立的疾病，常可出现于几种疾病或由于几种不同原因所引起的疾

病。） 

1.3 说一说侯医师学习及运用 PMPMP 的心路历程。 

1.4 侯医师最后说：“我想我是有一点活该”，你认为他为什么会这么想？ 

 
 

2. 官方说法 

问题讨论 

2.1 “这已经是我在外科第三次办事不利的记录了……”说一说侯医师三次办事

不利的故事。你认为这是他的错吗？为什么？ 

2.2 根据你的理解，实习医师为什么被比喻为候鸟？ 

2.3 你认为 Miss 吴为什么一直占用医师的时间，要他们听她说许多男人如何对

不起女人的故事？ 

2.4 你在这篇故事里能找到哪几种动物或昆虫？（落水狗、候鸟、蜘蛛）侯文咏

如何利用它们来增加故事的趣味性？ 

2.5 为什么侯医师看到新来的实习医师是“白白细细，很帅的一个男孩子”的时

候，他有一种恶作剧的快感？ 
 

 

3. 忙与盲 

问题讨论 

3.1 简略说一说侯实习医生当天的忙与盲。 

3.2 总医师说：“外科就是要在不可能中完成可能的事”，你对于这句话有何想   

    法？ 

3.3 本该在 8.00 出现的教授在 10.20 才姗姗来迟，可是除了没有人敢质疑他，总 

    医师还跟教授 PMP。对于这种现象，你有什么看法？ 

3.4 一上手术台，教授开始抱怨餐厅牛排变差，还说他的工作压力大，早餐一定要 

吃牛排，并嘱咐大家一定要吃早餐。侯医师未吃早餐，却得回答教授说已经  
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吃过了。猜猜侯医师此时的心理反应。 

3.5 当那名高品质病人最终为什么接受实习医师为他换药？当病人跟实习医师道 

谢，并叫他保重时，实习医师看到“再温柔不过的夜色”，你如何诠释当时 

实习医师的心情？ 
 
 

4. 我们都爱这个错 

问题讨论 

4.1 说一说侯医师因为不够英俊而被护士小姐冷落的故事。当外貌与才干不能同时 

    拥有时，你选择哪一个？ 

4.2 作者说要经常处理将官病患的小毛病，“这些症状通常不见得要给药治疗，往 

往只要一些时间与关心就自动消失了。” 那么，顾将军经常制造一些让人烦 

恼的问题，你如何看待这位老将军？ 

4.3 你如何看待侯医师期待的爱情？ 

4.4 “看到这么荒谬的一幕，我想起这几天的事，不晓得为什么，我总算开始觉得 

    有一点好笑了。”你认为作者觉得什么事情有一点好笑？ 
 

 

5. 大国手 

问题讨论 

5.1 病人有病人的立场，家属有家属的立场，医生有医生的立场。蔡医生接受小孩 

    母亲的坚持，不给孩子输血，但是却下达指令，要接回坚持要砍掉双腿的病人 

    的腿，你是否满意蔡医生的处理方式？为什么？ 

5.2 你认为侯医师为什么愿意付出一个月薪资的代价，自作多情地去帮孩子买血 

    呢？ 

5.3 病人一为何会相信侯医师包石膏包错脚的解释，而且还送了块大国手匾额给侯 

    医师？ 

5.4 “拎着一块大国手的匾额，我觉得很恍惚，医师这个行业太疯狂了。我得赶紧 

    下班。”你认为侯医师为何会觉得“很恍惚”？为何他“得赶紧下班”？ 

5.5 生命有许多时候即使是舒伯特也无言以对。在生死界限模糊不清的时候，什么 

是真理呢？自己的道德判断？病人的意愿？还是上帝的旨意呢？往前再踩一  

步就是生死契阔。到底往左呢？还是往右？ 

    请根据上文说一说你的看法。 
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6. 我不是菜鸟 

问题讨论 

6.1 菜鸟医师有时充满自信，有时缺乏信心。请说一说侯医师在这方面的故事。 

6.2 读完这篇故事，你以后愿意让实习医师帮你治病吗？为什么？ 

6.3 当你是菜鸟时，面对别人的质疑，你会怎么做？侯医师在这方面给了你什么启  

    示？ 
 
 

7. 游戏规则 

问题讨论 

7.1 侯医师跟病人玩什么游戏规则？你认为这个游戏成功和失败的原因是什么？ 

7.2 侯医师从病人一的床底搜出一瓶 XO，病人回应他“别告诉我你也是一个唠叨 

的医师。人就是这么回事，不是小白兔。小白兔吃红萝卜就可以满足，可是   

人不是小白兔。” 

    对于知道自己是末期癌症病患的人而言，你认为他说这些话的原因是什么？如 

    果你是他，你会怎么面对你的家属和医师？ 

7.3 根据小说的内容，说一说医师怎么善意地“骗”病人。 
 
 

8. 子不语 

问题讨论 

8.1 在动手术期间，你认为侯医师心中有神明吗？你是怎么判断的？ 

8.2 手术成功后，王医师意味深远地对侯医师说：“搞不好乩童说得没错，只不过 

    病人今天遇见贵人了，所以延长了寿命。”你对这句话有什么体会？ 

8.3 当你生病面对死亡的威胁时，你会怎么做？ 
 
 

9. 人子 

问题讨论 

9.1 这篇故事的不孝孩子都是儿子。董事长的女儿虽然也不成器，但看到爸爸的痛 

    苦，最后仍忍受不住哭了起来。陪伴老先生的也是他的女儿们。你要如何批评 

    这些不孝子，或者是替他们说一些好话。 

9.2 “对于一个垂危的清醒病人而言，电击无疑是最痛苦的折磨。”原本极力挣扎 

    对抗电击的产妇，为什么突然放弃对抗，“像个坦然准备就刑的人”，勇敢地 

    接受电击？对于她的精神，你有什么看法？ 
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9.3 丽雪在打了镇定剂后仍然睁大着眼睛，侯医师相信她是睡着了，你相信吗？你 

    认为她不舍得的是什么？ 

9.4 细读最后几个段落，说一说你对这个小生命的期待。 

   “沿着阶梯走下楼去。走过婴儿室，我一眼就认出昨天晚上接生那个小孩。我 

    忍不住要进去看看他。 

    看着看着，我自己都愣住了。 

    他是那么地纯净、可爱、美丽，叫人感动。 

    在人子生命的第一个早晨，一个美好的早晨，我看到他对我笑了起来。” 

9.5 阿赐是怎样的一个儿子？说说阿赐的姐姐们心里的矛盾和为难。 
 

 

10. 远方的灯 

问题讨论 

10.1 说一说你所了解的陈先生。对于这样一个深情 的男人，你有何感想？ 

10.2 是什么原因让这对恩爱的夫妻接受这么苦的折磨？这个原因让你吸取怎样的 

     教训？ 

10.3 根据陈先生仅仅几句话的陈述，说一说在未出事前，他和陈太太如何经营他 

     们的婚姻生活。 

 


