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《那又怎样的一年》学习单 
 

姓名：_____________  

学号：_____________ 

班级：_____________                    

                                                                                                                                                                                                                                    

 

作者简介：  
 

盖瑞•施密特（Gary D. Schmidt）是美国著名的儿童文学

作家，曾两度荣获纽伯瑞儿童文学奖。他就读小学时并不

喜欢阅读，由于考试成绩不佳，被分配到放牛班，从此对

自己失去信心。直到遇见一位好老师教他如何阅读，才燃

起了他对文字的热爱。经过一番转折之后，他在大四时转

读英文系，毕业后成为一位教师，并开启个人的写作生涯。

《那又怎样的一年》内一些章节，正是盖瑞个人的经历写照。 

 

 

 

内容简介：  

 

    小说故事发生在 60 年代的美国东部，主角道格是一个正值青春期的少年。

道格的父亲是家中暴力的根源，是残害道格幼小心灵的元凶。在这个家庭中，

道格没有属于自己的东西，因为东西都会被其他家庭成员占有，或者被掠夺，

甚至遭受父亲的酒肉朋友偷窃。在学校，老师又故意找碴，让道格处处受挫。

对于自己的处境，道格初时也是无力改善。直到迁入一个偏远的小镇，换了陌

生的学校后，道格才扭转负能量的生活环境，获得了自我成就与肯定，找到了

生活的意义。  
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思考题： 
 

1. 道格 12 岁生日时，其父亲对他做了什么事？此事对道格带来怎么样的影响？ 

 
 

 
 

 

2. 道格口中的“垃圾堆”是指什么？他为什么要如此称呼呢？  

 
 
 

 
 

3. 道格认为“每次只要觉得人生很美妙的时候，就会发生一些不好的事来破坏

一切”。试从小说中举出两个例子来说明道格为什么会持有这样的想法。你是

否也持有相同的想法？请结合你的生活经历加以说明。 

 
 

 
 

 

4. 道格在遇到何事时会有“那又怎样”的反应？他当时的心境如何？你何时也

曾有过“那又怎样”的状况，当时的感受如何？ 
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5. 道格有一句口头禅：“你知道那是什么样的一种感觉吗？”。试分析这句话

背后的隐喻。在你的生活经历中有哪些话语曾经常挂在嘴边，说这些话语时，

你是什么样的感想呢？ 

 
 
 

 
 

6. 当学校老师知道道格的哥哥被当作失窃案的嫌犯时，道格的老师们如何看待

道格？试举出一位老师的反应。倘若你是道格，对于这位老师的态度，你会如

何应对？ 

 

 
 
 

 

7. 哪一位老师最先发现道格有阅读障碍？老师如何协助道格克服阅读障碍呢？ 

 
 

 
 

 

8. 道格的母亲为什么不带着道格三兄弟逃离充满暴力的家庭呢？ 
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9. 在面对误解与敌意时，道格如何激励自己？换成是你，当你在面对误解与敌

意时，你又会如何激励自己？ 

 
 
 
 

 

10. 在玛莉斯维尔镇时，道格透过哪些事情，扭转了负面的生活环境，得到自

我成就与肯定？ 

 
 
 

 
 

11. 倘若让你续写这本小说的故事，你会从何处开始？为什么？ 

 
 
 
 

 

12. 小说每一个章节首页都附有奥杜邦绘的鸟种图。哪一幅让你留下深刻的印

象？为什么？ 
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13. 艺术教育对儿童成长有着什么样的意义、价值和作用？请简述。 

 

 
 
 

 
 

 


