
                                                                                                                   尊孔独中图书馆整理 
 

《麦田里的守望者》学习单 
 

姓名：______________ 

学号：______________ 

班级：______________ 

 

 内容简介: 

《麦田里的守望者》讲述出身美国富裕家庭的青少年霍尔顿被学校开

除后，不敢贸然回家，只身在纽约街头游荡的经历和心灵感受，充分

反映出二战后美国青少年成长时期矛盾混乱的人生观和道德观。据说

本书中关于寄宿学校的描述，很大部分是以其作者塞林格当年住读的

军校为背景的。 

《麦田里的守望者》吸引读者之处在于作者透过第一人称，从一个青

少年的角度，以青少年的口吻和措辞叙事，既真实可信，亦深化主

题。作者在书中还运用了意识流的技巧，向读者展示故事人物的内心

世界和感受。此外，书中的事物、场景、颜色等亦被赋予特殊的象征

意义，构成独特的艺术风格。 

 

 

1. 本书开篇写故事主人翁霍尔顿讲述自己的故事。当时的他是身在

何处？他的听众“你”又是谁？ 
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2. 本书开篇中哪一些事件描述霍尔顿是一个独行侠？ 

 

 

 

 

 

 

3. 霍尔顿戴的红色猎人帽有何寓意？ 

 

 

 

 

 

 

4. 霍尔顿在城中游荡时，经历了那些事？请写出其中三件。 

 

 

 

 

 

 

5. 安多里尼先生对霍尔顿所说的话当中，哪一段或哪一句让你印象

最深刻？为什么？ 
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6. 霍尔顿最后为什么会回家？他的选择是对社会现实的妥协吗？这

是不是说明人是没有办法改变周遭环境的呢？ 

 

 

 

 

 

 

7. 假设你是霍尔顿的朋友，你会对他说什么？  

 

 

 

 

 

 

8. 你认为作者写这个故事是要向读者传达什么信息？ 

 

 

 

 

 

 

9. 你身旁有没有如同霍尔顿的朋友，他们都有哪些行为或言语与霍

尔顿相似？请分享你的经历，并说明你对于他们这些行为或者言

语的看法。 
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    10.在成长的过程中，我们应该如何帮助自己找到自己在世上的定 

       位，于成长与童真之间保持平衡？  

 

 

 

 

 


